CENTRO DE FORMACION CIVICA Y RELIGIOSA
DIOCESIS DE PINAR DEL RIO.

CICLO 19: DERECHOS HUMANOS.

CARACTERISTICAS:

Aunque la mayoria de los sistemas politicos vigentes en €l mundo tienen un caracter
democratico, atn se siguen manifestando todo un conjunto de violaciones a los Derechos
Humanos. A ello, a su vez hay que adicionar nuevas y variadas formas de violacién a los
Derechos Humanos, tales como: situacion de extrema pobreza, marginacion de la mujer,
corrupcion politica y administrativa, sistemas econdmicos generadores de desigualdades,
etc.

Se sigue manifestando como una dificil problematica en muchos paises la imposibilidad
de acceso a los Medios Comunicacion Social para la denuncia a la violacién a sus
derechos, lo que de hecho implica ademas cierta limitacion al ejercicio y la defensa de los
mismos.

Son notables en la mayoria de los paises el divorcio existente entre la letra, el espiritu de
las leyes y la practica social en la situacion de los Derechos Humanos.

No obstante lo mucho que se ha hecho, en muchos paises la defensa y promocion de los
Derechos Humanos no ha adquirido todavia una especie de carta ciudadana (de cddigo

comun).

Se aprecia sobre todo una ausencia de enfoque integrador en el proceso de educacion y
formacion en materia de Derechos Humanos.

Por consiguiente, en correspondencia con la situacion planteada, se hace necesario:

1. Estimular el desarrollo de una conciencia ciudadana en relacion a la dignidad de la
persona humana.

2. Estudiar y profundizar el tema de los Derechos Humanos a la luz de la Doctrina Social
de la Iglesia.

3. Ayudar a la formacion de los animadores sociales en materia de Derechos Humanos en
todos los dmbitos.



4. Promover a partir del conocimiento que se tenga de los mismos, el desarrollo de una
cultura de defensa a los derechos ciudadanos.

OBJETIVOS GENERALES:

Promover un espacio de estudio y participacion en el campo de la promocion y defensa de
los derechos Humanos en cuyo centro se encuentra la vida y la dignidad humana.

Este ciclo contribuye a desarrollar especificamente los siguientes objetivos del Centro de
Formacién Civica y Religiosa.

1. Contribuir a la formacion del hombre como persona y miembro activo y responsable
de la sociedad, segin un proyecto de humanismo renovado para Cuba.

2. Fomentar su pertenencia y amor a una comunidad humana: cubanidad, profundamente
unida a su pertenencia y amor a la comunidad cristiana: eclesialidad.

3. Proveer a los participantes de una debida educacion civica, ética, filosofica, econOmica
y politica en sentido amplio y como bisqueda del bien comun.

4. Estudiar los diferentes ambientes sociales y aprender a discernir tareas y medios
apropiados para promover la participacion activa de los ciudadanos desde la propia
identidad, de modo que puedan asumir y compartir responsabilidades segtin su violacién y
competencia.

Destinatarios: Todas las personas de buena voluntad, creyentes o no, interesados en el
tema.

Tiempo: Cada encuentro debe tener una duracion de 2 horas. Puede adaptarse a las
necesidades del grupo. Algunos temas pueden necesitar 2 encuentros. La duracion total
del ciclo no debe exceder de 30 horas.

TEMAS:

. El origen histérico de los Derechos Humanos.

. La clasificacion de los Derechos Humanos.

. Las Declaracion de Derechos Humanos.

. El Pacto Internacional de Derecho Civiles y Politicos.

. El Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales

. Los derechos Humanos y la Biblia.

. Los derechos Humanos en el Magisterio de la Iglesia.

. Mecanismos internacionales para la proteccion y aplicacion de los Derechos
Humanos.

9. La Gobernabilidad democratica y el Estado de Derecho.

10. Derechos y deberes ciudadanos y la constitucion.

11. Educacion Juridica.
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CENTRO DE FORMACION CIVICA Y RELIGIOSA
DIOCESIS DE PINAR DEL RIiO.

CICLO 19: DERECHOS HUMANOS.

TEMA 1: El origen histérico de los Derechos Humanos.

OBJETIVOS:

- Conocer el concepto de Derechos Humanos.
- Conocer como ha evolucionado la definicion de Derechos Humanos a lo largo de la
historia.

MOTIVACION:

1. Se dividen los participantes en pequefios grupos de 2 6 3 personas para responder las
siguientes preguntas:

(Qué entiende por Derechos Humanos? ;Cudles son sus rasgos fundamentales?
Enumerar varios de los Derechos Humanos conocidos.

2. Plenaria.

Al finalizar el animador hace el resumen del ejercicio, enuncia el tema y explica los
objetivos del encuentro.

DESARROLLO:



CENTRO DE FORMACION QfVICA Y RELIGIOSA
DIOCESIS DE PINAR DEL RIO.

CICLO 19: DERECHOS HUMANOS.

TEMA 1. Origen histdrico de los Derechos Humanos.

1.

No se puede hablar de un momento dado en que surgieron los DH. El sustento
ontologico de los mismos se encuentra en la persona humana y el derecho natural,
pero los derechos en cuestion, en toda su dimension y alcance, responden a distintos
momentos histéricos.

Es imposible aludir a los Derechos Humanos si se omite el concepto de persona.
Persona es un todo en si mismo, un microcosmos que forma parte de un todo que lo
contiene, la sociedad, pero que no la puede aniquilar ni asimilar. La persona se
sustenta en su inteligencia y voluntad, en ella hay un espiritu, un alma, que vale mas
que el universo material, y al hablar de persona humana no se puede obviar su
dimension de apertura a los demas que se realiza en la vida social.

. En el hombre hay un valor que trasciende a la sociedad y que ésta no puede vulnerar,

que es su propia dignidad, aqui esta la clave para entender los aspectos esenciales de
los Derechos Humanos. La sociedad estd obligada a facilitar al hombre desarrollarse
sin que ninguna de sus dimensiones quede mutilada y a su vez el hombre tiene el
compromiso de servir a la sociedad en la medida de sus posibilidades y capacidades.
El derecho se puede entender de dos formas:

Objetivo: como un conjunto de normas.

Subjetivo: como un conjunto de facultades que tiene la persona y que puede exigir que
le sean respetadas.

. Desde los comienzos el concepto de Derechos Humanos estuvo fuertemente

relacionado con el Derecho Natural: que “es un orden o disposicion que la razén
humana puede descubrir y segin la cual debe obrar la voluntad humana para
acordarse de los fines necesarios del ser humano” (“Los Derechos del hombre y la ley
Natural”, Jacques Maritain, pg. 71).

La naturaleza y la libertad humana constituyen el fundamento del derecho natural
como una ley moral. Se trata de una ley inscrita en el corazon del hombre que surge
de una manera necesaria del solo hecho de ser persona y que le dice qué debe hacer y
qué no.

Por la misma razén de que son propios de la naturaleza humana y los derechos
naturales son:

Inherentes, inalienables e irrenunciables.

Estidn directamente vinculados con la dignidad humana y no pueden ser conculcados
sin que se conduzca a la degradacion de la persona y su dignidad.




10.

11.

Son anteriores al Estado por lo que no pueden ser limitados ni derogados por este,
pues seria violada la ética fundamental de la vida y del bien comin y los principios
sobre los que estan constituidos.

Este conjunto de normas morales se articulan y formulan como derechos humanos que
posteriormente se han plasmado como derechos legales, establecidos segin procesos
legislativos nacionales e internacionales. La legitimidad de los derechos legales esta
en el consentimiento de los ciudadanos, que son los sujetos de los derechos.

A pesar de que estos valores de igualdad y dignidad de todos los miembros del género
humano son comunes a cualquier cultura, civilizacion, religién o tradicion filos6fica
en ocasiones se hace caso omiso a ellos y surgen multiples formas de desigualdades
sociales, discriminaciones de todo tipo, violaciones de la vida humana, etc.

Los Derechos Humanos son interpretados como libertades personales, sociales,
econOmicas, politicas y culturales que tienen su justo limite en que deben realizarse
sin dafio al bien comun y sin injuria o perjurio a nadie.

El concepto de Derechos Humanos ha evolucionado a lo largo de los siglos:

En la antigua Grecia, durante el llamado “Siglo de Oro” o de Pericles, con el
florecimiento de la democracia ateniense, se reconocian algunos derechos a los
ciudadanos atenienses y otras normas para los extranjeros y otras para los esclavos.
En Roma se alcanza la igualdad civil pero sin una libertad individual plena, pues el
poder estd en manos del imperio, aunque si se reconocen algunas libertades, algunos
derechos ciudadanos y se redactan normas para la proteccion del estatus familiar.

En Inglaterra sobresalen algunos documentos en materia de derechos como la Carta
Magna en 1215, donde los Varones le reclaman al Rey Juan Sin Tierra una serie de
derechos ciudadanos, y la Declaracion Habeas Corpus de 1679 por lo cual no se podia
mantener una persona detenida por mas de 24 horas sin presentar una denuncia ante el
juez.

Los primeros tratados internacionales fueron para garantizar la libertad religiosa
(Westfalia 1648) y la abolicion de la esclavitud.

En el siglo XVIII la evolucién de las primeras nociones de derecho natural condujo a
la aceptacion de los derechos materiales como derechos legales y fueron plasmados
por primera vez en Constituciones, reflejando asi una relacion casi contractual entre el
Estado y el individuo que ponia de relieve que el poder del Estado emanaba del libre
consentimiento del individuo. Ejemplos: Declaracion francesa de los derechos
Humanos y ciudadanos en 1789 y la Declaracion de derechos de los Estados Unidos
en 1791.

En el siglo XIX varios Estados independientes comenzaron a reconocer los derechos
sociales y econdmicos. Ademas surgen varias declaraciones para la abolicion de la
esclavitud (Viena, 1815; Washington, 1862; Bruselas, 1867 y 1890; y Berlin, 1885).
Otras legislaciones internacionales sobre la guerra tuvieron lugar en Paris, 1856;
Ginebra, 1864 y 1906; y La Haya, 1899 y 1907.

A principios del siglo XX se firmaron acuerdos para mejorar las condiciones de
trabajo de obreros industriales, promovidos por la Organizacion Internacional del
Trabajo en 1919.

Durante las guerras mundiales se violaron en multiples ocasiones el derecho a la vida y la
dignidad humana y se dieron casos de eliminacion de grupos humanos por razones de




raza, religion, etc. por lo que se vio la necesidad de crear mecanismos internacionales
que registraran y protegieran los Derechos Humanos como requisito para la paz y el
progreso del mundo. La Carta de las Naciones Unidas del 26 de junio de 1945 fue una
muestra de ello.

La Declaracion Universal de los derechos Humanos de las Naciones Unidas del 10 de
Diciembre de 1948 fue la concrecion de las aspiraciones de muchas naciones del mundo
de que existiera un conjunto de articulos que promueven y defienden los DH
fundamentales. De esta declaraciéon Universal hasta nuestros dias, se han promulgado
otras muchas declaraciones convenciones regionales e internacionales referentes a
derechos econdémicos, politicos, sociales, culturales y de proteccion a  grupos, y
situaciones especificas.

EJERCITACION:

1. Se dividen los participantes en pequeiios grupos para reflexionar:
a) Los derechos humanos que mas se violan en nuestro pais. Sus causas y
consecuencias.
b) Los derechos humanos que se garantizan y protegen en nuestro pais. Poner
ejemplos de situaciones que lo evidencien.

2. Plenaria.

Al finalizar el animador hace el resumen y evalia el encuentro.




CENTRO DE FORMACION CIVICA Y RELIGIOSA
DIOCESIS DE PINAR DEL RiO.

CICLO 19: DERECHOS HUMANOS

TEMA 2: La clasificacion de los Derechos Humanos.

OBJETIVOS: Conocer la clasificacién de los Derechos Humanos.

MOTIVACION:

1. Se dividiran los participantes en 3 grupos para analizar los siguientes casos:
Caso 1:

A una consulta de Genética acuden Luisa y Felipe pues durante el embarazo de Luisa se
han presentado algunos problemas y después de realizarle algunos andlisis la doctora ha
detectado que el bebé presenta malformaciones y reine a la pareja para sugerirle la
interrupcion del embarazo por los riesgos para la vida del nifio y los problemas que le
traerd a la familia.

(Qué derechos se estan violando?
(Qué recomendarias a esta pareja y a su doctora?

Caso 2:

Después de almuerzo se han reunido los trabajadores del taller y Pedro comenta
preocupado la noticia de que producto a la desaparicién de la empresa pues se fundird con
otro organismo, la direccion se ha visto obligada a realizar una reduccion de plantilla y
muchos trabajadores quedaran disponibles.

(Qué derechos se estan violando?
(Qué le recomiendas a Pedro y a sus compaferos?



Caso 3:

Hoy se han reunido los trabajadores de la fibrica para su asamblea sindical, después de
revisar los acuerdos de la reunion anterior, se presenta el orden del dia de esta reunion.
El primer punto se refirid a la seleccion del trabajador mas destacado. Después de una
fuerte discusion para seleccionar entre Gloria, trabajadora con excelente calificacion,
cumplidora de la disciplina laboral, preocupada por su superacion personal, con buenas
relaciones humanas, y Alfredo buen trabajador, que asiste a todas las movilizaciones y
reuniones donde participa activamente, se selecciond a Alfredo a pesar de la oposicion de
muchos compaifieros. Como la discusion se prolongd y eran ya cerca de las 5 pm. Se
decidi6 dejar en manos de la Seccion Sindical la planificacion de las actividades y se
acordd mantener los mismos compafieros para que continuaran en Sus mismas
responsabilidades en el Sindicato.

(Qué derechos se estan violando?
(Qué sugieres para mejorar la situacion de la fabrica?

Se deja tiempo para la discusion de los casos y las respuestas a las preguntas se trae a
plenaria.

Al finalizar el animador hace el resumen, enumera el tema y ecplica los objetivos:

DESARROLLO:



CENTRO DE FORMACION QfVICA Y RELIGIOSA
DIOCESIS DE PINAR DEL RIO.

CICLO 19: DERECHOS HUMANGOS.
TEMA 2: La Clasificacion de los Derechos Humanos.

1. Los derechos plasmados en la Declaracion Universal se han agrupado en varias
categorias:

Derechos de primera generacion: donde se encuentran los derechos civiles y politicos.

- Derecho a la vida.

- Derecho a la libertad y a la seguridad de la persona.

- Derecho a no ser sometido a esclavitud, servidumbre ni torturas.

- Derecho a la igualdad ante la ley.

- Derecho a la proteccion frente a la detencion, el encarcelamiento o el exilio arbitrario.

- Derecho a un proceso justo.

- Derecho a poseer bienes.

- Derecho a la participacion politica.

- Derecho a contraer matrimonio.

- Derecho a ejercer las libertades fundamentales de pensamiento, conciencia y religion,
opinién y expresion.

- Derecho a la libertad de reunion y de asociacion pacifica.

- Derecho a participar en el gobierno del pais directamente o por medio de
representantes libremente escogidos.

2. La segunda categoria o generacion es la referida a los derechos econdmicos, sociales
y culturales.

- Derecho al trabajo.

- Derecho a igual salario por trabajo igual.

- Derecho a fundar sindicatos y sindicarse.

- Derecho a un nivel de vida digno.

- Derecho a la educacion.

- Derecho a tomar parte libremente en la vida cultural.

3. La evolucién reciente de las sociedades humanas ha llevado a elaborar una tercera
categoria de derechos humanos que son los derechos de tercera generacion o
derechos de solidaridad:




- Derecho al desarrollo.

- Derecho a un medio ambiente sano y ecoldgicamente equilibrado.

- Derecho a la paz.

- Derecho de propiedad sobre el patrimonio comun de la humanidad.

4. Para la puesta en practica de todos estos derechos, es necesario el esfuerzo de todos:
desde los individuos y los Estados, hasta las entidades y organos publicos y privados.

EJERCITACION:

1. Se divide el grupo en 3 equipos:

ler Equipo: Analizara los derechos civiles y politicos.

2do Equipo: Analizara los derechos econdmicos, sociales y culturales.

3er Equipo: Analizara los derechos de solidaridad.

Para evaluar como se cumplen cada uno de estos derechos en nuestro pais y cudles son las
causas de las violaciones:

El animador debe dejar el tiempo necesario para realizar un trabajo profundo en los
equipos.

Otra forma de dividir los equipos es haciendo pequefios grupos (ddos o trios) por cada

derecho o grupos de derechos.

Al final de la plenaria el animador hace el resumen del tema y evalda el encuentro.
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CENTRO DE FORMACION CIVICA Y RELIGIOSA
DIOCESIS DE PINAR DEL RiO.

CICLO 19: DERECHOS HUMANOS.

TEMA 3: Declaraciones de Derechos Humanos.

OBJETIVOS:

- Conocer brevemente las diferentes declaraciones y convenciones en materia de
Derechos Humanos.

MOTIVACION:
Se pregunta a los participantes:

- (Conocen alguna declaracion en materia de Derechos Humanos?
(Cuando fue firmada? ;En qué consiste su mensaje principal?

- (Creen necesario la existencia de tantas declaraciones?
El animador resume diciendo que a lo largo de la historia han existido muiltiples
declaraciones que reclaman los Derechos Humanos, que con el tiempo han venido a ser

cada vez mas especificas en cuanto a su materia y mdas explicitas en cuanto a su
contenido. Enuncia el tema y los objetivos del encuentro.

DESARROLLO:

CENTRO DE FORMACION quICA Y RELIGIOSA
DIOCESIS DE PINAR DEL RIO.

CICLO 19: DERECHOS HUMANGOS.

TEMAS3 : Declaracion de Derechos Humanos.

1. Las diferentes declaraciones de los derechos de la persona constituyen la concrecion
historico-juridica de la forma de conciencia de las libertades sociales del hombre.

El término declaracion, puede entenderse como:

a. Simple formulacién de derechos y deberes.
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b. Explicitacion, con la cual existiria una concientizacion cada vez mayor de los derechos
y deberes inherentes a la persona.

c. Declaracién, que hace la humanidad y por la que se compromete a realizarlos y
respetarlos.

d. Aceptacién vinculante, en orden a poner en practica los derechos y las obligaciones
que de ellos se derivan.

2. Aunque la conciencia clara y universal de los derechos Humanos se circunscriben a los
tiempos modernos, existieron unas cartas medievales de “derechos estatamentales”,
Magna Carta Libertatum (1215), Magna Carta Inglesa, por Juan sin Tierra, la
Constitucién de Avila (1512), las declaraciones inglesas de 1628 y 1689, entre otras.

3. Las declaraciones, en el sentido moderno del término, como fundamentadoras de la
estructura politica y juridica de la sociedad, comienza con la declaracién de
independencia de los EUA de 1776, en la que se dan por supuesto ciertos derechos
inalienables.

Declaracion de Independencia: Firmada el 4 de Julio de 1776 en los E.U.A. en la cual
las 13 colonias abogaban por su independencia ante la metrépoli.

4. Declaracion de Derechos en Virginia: Fue aprobada por la Asamblea en mayo y junio
de 1776 en Williamsburg, Estado de Virginia. Consta de 16 articulos. Es la primera que
contiene un catilogo especifico de derechos del hombre y del ciudadanos. Se refiere a la
inviolabilidad de los derechos del hombre seglin la naturaleza propia del ser humano, las
responsabilidades de los gobiernos en la bisqueda del beneficio comin y la proteccion y
la seguridad del pueblo, la necesidad de separacion de poderes, las caracteristicas de todo
proceso electoral, el procedimiento en caso de actos delictivos, la libertad de imprenta y
de religién entre otros.

5. Declaracion de los Derechos del Hombre y del ciudadano. Fue votada por Ia
convencion francesa el 2 de octubre de 1789. Considera que la ignorancia, el olvido o el
menosprecio de los derechos del hombre son las causas de los males publicos y de la
corrupcion de los gobiernos. SoOlo el respeto de los derechos y deberes permite a las
personas y las instituciones velar por el bienestar de todos. Consta de 17 articulos que
tratan del derecho a la libertad, a la seguridad, a la propiedad; los procedimientos legales
en caso de culpabilidad, la necesidad de custodiar los derechos del hombre y del
ciudadano; el derecho de participar en el gobierno del pafs.

6. Declaracion de los derechos del Hombre y del Ciudadano. Firmada por la Convencion
Nacional Francesa el 24 de abril de 1793. Encarné los deseos de una sociedad liberal e
inspird las constituciones liberales del siglo XIX. Consta de 38 articulos los que adicionan
a la declaracion anterior el derecho de asociacion y los deberes de estas, el derecho al
trabajo, a la proteccion de los mds débiles, a una educacion para todos, a elegir su
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gobierno y participar en las funciones publicas, los deberes de una nacién para con las
otras, entre otros articulos.

7. Carta Internacional Americana de garantias sociales. Aprobada en Bogota, Colombia,
el 2 de Mayo de 1948, por la IX Conferencia Internacional Americana, inspirados en el
proposito de fomentar la rehabilitacion econOmica, moral y social de los pueblos
americanos, fortaleciendo la wunidad. Exige una democratizacion que garantice
simultineamente el respeto a las libertades politicas y del espiritu y la realizacién de los
postulados de la justicia social.

Consta de las siguientes partes:

- Principios generales: Articulo 1-5.

- Contrato individual de trabajo: Articulo 6.

- Contratos y Convenciones colectivas de trabajo: Articulo 7.

- Salario: Articulos 8-11.

- Jornada de Trabajo, descansos y vacaciones: Articulos 12-15.
- Trabajo de menores: Articulos 16y 17.

- Trabajo de la mujer: Articulo 18.

- Estabilidad: Articulo 19.

- Contrato de aprendizaje: Articulo 20.

- Trabajo a domicilio: Articulo 21.

- Trabajo doméstico: Articulo 22.

- Trabajo de la marina mercante y de la aerondutica: Articulo 23.
- Empleados publicos: Articulo 24.

- Trabajadores intelectuales: Articulo 25.

- Derechos de asociacion: Articulo 26.

- Derechos de Huelga: Articulo 27.

- Prevision y seguridad sociales: Articulo 28-34.

- Inspeccion de trabajo: Articulo 35.

- Jurisdiccion del trabajo. Articulo 36.

- Conciliacion y arbitraje: Articulo 37.

- Trabajo rural: Articulos 38 y 39.

Los Estados miembros proclaman que promoveran los Derechos Humanos, las libertades
fundamentales, y la libertad de todas las personas sin discriminacion. No se definen los
derechos.

Estados Unidos no se consideraba obligado con los términos de esta Carta por haber dado
un voto negativo.

8. Declaracién Americana de los derechos y Deberes del Hombre. Fue aprobada por la
IX Conferencia Internacional Americana el 2 de Mayo de 1948, y constituye un paso de
evolucion en el derecho americano, aboga por la proteccion internacional de los derechos
del hombre. Consta de las siguientes partes:

13




- Preambulo.
- Capitulo 1: Derechos: Art. [-XXVIII
- Capitulo 2%: Deberes: Art XXIX - XXXVIII

9. Declaracion Universal de los Derechos Humanos. Constituye la expresion de la
conciencia juridica de la humanidad, representada en la ONU. A ella le precedieron la
Declaracion de Filadelfia (1944) y la Carta de la ONU (1945). Establece un equilibrio
entre libertades individuales y derechos sociales. Fue firmada el 10 de diciembre de 1948
por la Asamblea General de las Naciones Unidas, en Paris para proclamar la dignidad del
hombre y ciertos derechos fundamentales que habian sido violados en la II Guerra
Mundial. Obliga moral y juridicamente a todos los paises. No tiene por si misma fuerza
de ley sino es el servicio al cual deben estar todos los Estados. Para lograr que la
Declaracion tuviera fuerza juridica, se propusieron Pactos y Convenciones Internacionales
que deben ser firmados por los Estados y luego ratificados, es decir, aprobados por los
respectivos Congresos y convertidos en ley.

Con sus 30 Articulos constituye el ideal comun por el que todos los pueblos y naciones
deben esforzarse.

10. Convencion Europea para la proteccion de los Derechos Humanos y Libertades
fundamentales. Tuvo lugar en Roma, el 28 de Noviembre de 1950, con el objetivo de
estrechar los lazos de union entre los paises del Consejo de Europa en el mantenimiento y
desarrollo de los derechos Humanos y de las Libertades Fundamentales.

Constituy6 uno de los primeros pasos para asegurar la garantia colectiva de ciertos de los
derechos enunciados en la declaracion Universal.

Los articulos (66 en total) se encuentran agrupados en titulos.

Titulo 1: Articulos 2-18. Se refiere a los Derechos Humanos fundamentales.

Titulo II: Articulo 19. Se refiere a la creacion de instancias que velardn por el
cumplimiento de las obligaciones acordadas (La Comision y la Corte).

Titulos III y IV: Articulos 20-56. Se refieren a los miembros y al funcionamiento de la
Comision y la Corte.

Titulo V: Articulos 57-66. Se refieren a la puesta en vigor de la Declaracion.

11. Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos. (Sera visto en un préximo
encuentro).

12. Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales. (Serd analizado
en un proximo encuentro).
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13. Convencion Americana sobre Derechos Humanos. Fue suscrita en Costa Rica el 22 de

Noviembre de 1969, en la Conferencia especializada Interamericana sobre Derechos
Humanos.

Se divide en:

Parte I: Deberes de los Estados y derechos protegidos.

Capitulo I: Enumeracion de deberes, Articulos 1y 2.
II: Derechos civiles y politicos, Articulos 3-25.
III: Derechos econdmicos, sociales y culturales, Articulo 26.
IV. Suspension de garantias, interpretacion y aplicacion, Articulos 27-31.
V. Deberes de las personas, Articulo 32.

Parte II: Medios de Proteccion.

Capitulo VI: De los 6rganos competentes, Articulo 33.
VII: La Comision Interamericana de Derechos Humanos.

Seccion 1: organizacion, Articulos 34-40.

3

2: Funciones, Articulos 41-43.

3

3: Competencia, Articulos 44-47.

(33

4: Procedimiento, Articulos 48-51.

VIII: La Corte Interamericana de Derechos Humanos.
Seccion 1: Organizacion, Articulos 52-60.

23

2: Competencia y funciones, Articulos 61-65.
“ 3: procedimiento, Articulos 66-69.

IX: Disposiciones comunes, Articulos 70-73.
Parte III: Disposiciones generales y transitorias.

Capitulo X:Firma, ratificacion, reserva, enmienda, protocolo y denuncia, Articulos 74-78

XI: Disposiciones transitorias.

15




Seccion 1: Disposiciones Interamericana de Derechos Humanos, Articulos
79y 80.

Seccion 2: Corte Interamericana de Derechos Humanos, articulos 81 y 82.
Esta convencion entré en vigor el 8 de abril de 1970.

14. Declaracién de los Derechos del Nifo. Fue aprobada por la Asamblea General de las
Naciones Unidas el 29 de Noviembre de 1969. Se aprueba considerando que el nifio
necesita proteccion y cuidados especiales, incluso legales. Esta necesidad fue enunciada
en la Declaracion de Ginebra de 1924 sobre los Derechos del Nifio y reconocida en la
declaracion Universal de los derechos Humanos y en los convenios de organismos
internacionales que se interesan en el bienestar del nifio.

Este documento declara estos derechos a fin de que los nifios tengan una infancia feliz y
gocen, en su propio bien y en bien de la sociedad de los derechos y libertades que en ella
se enuncian e insta a los padres, hombres y mujeres, organizaciones particulares y
gobiernos a que reconozcan esos derechos y luchen por su observancia con medidas
legislativas.

Consta de 10 principios.

15. Declaracion sobre la eliminacién de la discriminacion contra la mujer. Fue
proclamada por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 7 de Noviembre de 1967.
Esta declaracion constituye una preocupaciéon ante la persistencia de la discriminacion de
la mujer a pesar de los progresos. Considera que la discriminacion de la mujer es
incompatible con su dignidad humana y con el bienestar de la familia y de la sociedad, e i
mpide su participacion en la vida politica, social, econdmica y cultural para servir asi a su
pais y a la humanidad.

Consta de 11 articulos.

16. Convencidn Internacional sobre la eliminacién de todas las formas de discriminacion
racial. Fue adoptada por la Asamblea general de las Naciones Unidas el 21 de diciembre
de 1965. Teniendo en cuenta que todas las personas tienen los mismos derechos y
libertades en razon de su dignidad y convencidos de que la existencia de barreras raciales
es incompatible con los ideales de toda sociedad humana, surge la resolucion de adoptar
todas las medidas necesarias para eliminar rdpidamente cualquier forma de discriminacién
racial.

Se divide en varias partes:

Parte 1: Articulos 1-7. Se refieren a la condena a toda forma de discriminacion racial.
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Parte II: Articulos 8-16. Se refieren a la estructura y funcionamiento del Comité para la
eliminacion de la Discriminacion Racial.

Parte III: Articulos 17-25. Se refieren a la puesta en vigor de esta declaracion y establece
las bases de las relaciones entre las naciones en cuanto al contenido de la convencion.

17. Declaracién Universal de los derechos de los Pueblos. Fue proclamada en Argel, en
Julio de 1976, surge como forma de busqueda de un nuevo orden politico y econémico
internacional. Se refiere al derecho de todos los pueblos a la libertad, de luchar por su
liberacién, de contar en su lucha con el apoyo de otros pueblos y de darse el gobierno que
elijan:

Seccion 1: Derecho a la existencia. Articulos 1-4.

II: Derecho a la autodeterminacion politica, Articulos 5-7.
IIT: Derechos econdémicos de los pueblos, Articulos 8-12.

IV: Derecho a la cultura, Articulos 13-15.

V: Derecho al medio ambiente y a los recursos comunes. Articulos 16-18.
VI: Derechos de las minorias, Articulos 19-21.

VII: Garantias y sanciones, Articulos 22-30.

18. Ademads de estas declaraciones y convenciones existen otras mas especificas en cuanto
a su contenido, como son la convencién para la prevencion y la sancion del delito de
genocidio de New York en 1948; el Convenio Relativo al Tratamiento de los prisioneros
de guerra de Ginebra en 1949; la Declaracion sobre la proteccion de todas las personas
contra la tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanas o degradantes, aprobada en las
Naciones Unidas, el 9 de diciembre de 1975, la intolerancia y discriminacién fundadas en
la religion o las convicciones, aprobada en las Naciones Unidas el 18 de enero de 1982.
Para el reconocimiento de los Derechos Humanos no bastan las declaraciones sino que es
necesario que se creen los mecanismos que velen por su cumplimiento eficaz.

19. RESUMEN DE DECLARACIONES DE DERECHOS HUMANOS.
1. Declaracion de Derechos en Virginia. Mayo-Junio 1976. Virginia

2. Declaracion de los derechos del Hombre. 2 octubre 1789. Francia.

3. Declaracion de los derechos del Hombre y del
ciudadano. 24 de abril 1793. Francia.

4. Carta Internacional americana de las garantias
sociales. 2 de Mayo 1948. Bogota.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

. Declaracion Americana de los Derechos y Debe-

res del hombre.

. Declaracién Universal de los Derechos Humanos.

. Convencion Europea para la proteccion de los De-

rechos Humanos y Libertades fundamentales.

. Convencion Internacional sobre la eliminacion de

todas las formas de discriminacioén racial.

. Pacto Internacional de Derechos Civiles y Poli-

ticos.

Pacto Internacional de Derechos Econdmicos,
Sociales y Culturales.

Declaracion sobre la eliminacion de la discrimi-
nacion contra la mujer.

Convencién Americana sobre Derechos Humanos.
Declaracion de los derechos del nifio.

Declaracion sobre la proteccion de todas las perso-
nas contra la tortura y otros tratos o penas crueles,

inhumanas o degradantes.

Declaracion Universal de los derechos de los pue-
blos.

Declaracion sobre la eliminacion de todas las for-

mas de intolerancia y discriminacion fundadas en la

religion o las convicciones.

2 de Mayo 1948. Bogota.

10 diciembre 1948. Paris.

4 Noviembre 1950. Roma.

21 Diciembre 1965. ONU.

16 Diciembre 1966. N. York.

16 Diciembre 1966. N. York.

7 Noviembre 2967. ONU.
22 Noviembre 1969.Costa Rica

29 Noviembre 1969. N.York.

9 Diciembre 1975, ONU.

Julio 1976, Argel.

18 Enero 1982, ONU.

Para el desarrollo del este tema se sugiere que se repartan las diferentes declaraciones
entre los miembros del grupo y después de estudiarlas presenten al grupo un resumen de
su documento.
Otra forma de presentacion es repartir los materiales en el encuentro anterior y repartir
las responsabilidades de presentacion.

El animador puede escoger cualquier otra forma de presentacion que crea conveniente.
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EJERCITACION:

1. Se formardn pequefios grupos donde se escogera una situacion donde se viole un
derecho humano, ya sea nacional o internacional.

2. Buscara la declaracion o el articulo correspondiente.

3. Sugerira algunas tareas concretas que ayuden a su proteccion.

4. Los aportes de los grupos se traen a la plenaria.

Al final el animador hace el resumen y evalia el encuentro.
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CENTRO DE FORMACION CIVICA Y RELIGIOSA
DIOCESIS DE PINAR DEL RiO.

CICLO 19: DERECHOS HUMANOS.

TEMA 4: El Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos.

OBJETIVOS:

Conocer en qué consiste el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos.

MOTIVACION:

1- Se dividiran los participantes en pequefios grupos para responder las siguientes
preguntas:

(Qué significa “derechos civiles y politicos”?

(Qué es un “pacto”?

2. Plenaria:

Al finalizar el animador enuncia el tema y los objetivos del encuentro.
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DESARROLLO:

CENTRO DE FORMACION CIVICA Y RELIGIOSA

DIOCESIS DE PINAR DEL RIO.

CICLO 19: DERECHOS HUMANOS

TEMA 4: El Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos.

Fue abierto a firma en New York el 16 de Diciembre de 1966. Considera que con la
Declaracion Universal de Derechos Humanos, no puede realizarse, el ideal del ser
humano libre en el disfrute de las libertades civiles y politicas y liberado del terror y de la
miseria, a menos que se creen condiciones que permitan a cada persona gozar de sus
derechos civiles y politicos, tanto como de sus derechos econdémicos, sociales y
culturales.

Los paises por este Pacto se obligan a proteger a su pueblo contra tratos crueles,
inhumanos o degradantes, a reconocer el derecho a la libertad, a la seguridad personal y a
la vida privada, a prohibir la esclavitud, garantizar juicios justos, ~proteger a las personas
contra detencion o prision arbitrarias, entre otras obligaciones.

Se divide en varias partes:

Parte 1: Articulo 1. Se refiere al derecho a la libre determinacion.

Parte II: Articulos 2-5. Se refieren a los compromisos que adoptan los Estados al firmar
este Pacto.

Parte III: Articulos 6-27. Se refieren a los derechos fundamentales.

Parte IV: Articulos 28-45. Se refieren a la estructura y funcionamiento del Comité de
bab  Derechos Humanos.

Parte V: Articulos 46 y 47. Se refieren a los limites de este Pacto.

Parte VI: Articulos 48-53. Se refieren a la puesta en vigor de dicho Pacto.
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Este Pacto entré en vigor el 23 de Marzo de 1976, y lo han ratificado 68 paises, y tendra
mas vigor en la medida que aumente el nimero de Estados que acepte el Protocolo
Facultativo, hay 28 paises. Cuba no ha firmado este Pacto.

Se entrega el Pacto a cada uno de los participantes.

EJERCITACION:

1. Se dividen los participantes en 4 equipos para analizar las partes del Pacto.
Equipo 1: Parte 1

Equipo 2: Parte 2.

Equipo 3: Parte 3.

Equipo 4: Partes 4, 5y 6.

Preguntas:

a) (Qué derechos garantiza esta Parte del Pacto?
b) (Qué significan estos derechos concretamente en la vida de un ciudadano en Cuba?

2. Plenaria.
(El animador busca lineas de accion practicas).

Al finalizar se hace el resumen y evalia el encuentro.
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CENTRO DE FORMACION CIVICA Y RELIGIOSA
DIOCESIS DE PINAR DEL RiO.

CICLO 19: DERECHOS HUMANOS.

TEMA 5: El Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales.

OBJETIVOS:

Conocer en qué consiste el Pacto Internacional de Derechos Economicos, Sociales y
Culturales.

MOTIVACION:

1. Se dividen los participantes en pequefos grupos para responder la siguiente pregunta:
(Qué significa “derechos econémicos, sociales y culturales?
Plenaria.

Al finalizar el animador enuncia el tema y los objetivos del encuentro.

DESARROLLO:

CENTRO DE FORMACION CIiVICA Y RELIGIOSA

DIOCESIS DE PINAR DEL RIO.

CICLO 19: DERECHOS HUMANOS.

TEMA 5: El Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales.

Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales. (Sera analizado en

un proximo encuentro).Fue abierto a firma en las Naciones Unidas el 16 de diciembre de
1966, por €l los Estados firmantes se obligan a tomar medidas necesarias para promover
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mejores condiciones de vida para su pueblo, reconocer el derecho al trabajo, al justo
salario, a la seguridad, a un nivel de vida digno, a estar protegido contra el hambre, a
procurar a todos salud y educacién, y a respetar el derecho de fundar sindicatos y de
afiliarse a ellos.

Consta de varias partes:

Preambulo.

Parte I: Articulo 1. Se refiere al derecho a la libre determinacion. Es el mismo articulo
del Pacto de los Derechos Civiles y Politicos.

Parte II: Articulos 2-5. Se refieren a los compromisos y medidas que han de adoptar los
estados firmantes del pacto para que se cumplan los objetivos propuestos.

Parte III: Articulos 6-15. Se refieren al derecho al trabajo a fundar sindicatos, a la
seguridad social , a la proteccion de la familia, a la salud, a la educacion, entre otros.
Parte IV: Articulos 16-25. Se refieren a las medidas a tomar con el fin de asegurar el
respeto a los derechos reconocidos por el Pacto.

Parte V: Articulos 26-31. Se refieren a la puesta en vigor del Pacto.

Este Pacto entré en vigor el 3 de enero de 1976, hoy ha sido ratificado por 69 paises.
Cuba no ha firmado este Pacto.

EJERCITACION:
1. Se dividen los participantes en 5 equipos para analizar las Partes del Pacto.

Equipo 1: Parte 1.
Equipo 2: Parte 2.
Equipo 3: Parte 3.
Equipo 4: Parte 4.
Equipo 5: Parte 5.

Preguntas:

a) (Qué derechos garantiza esta Parte del Pacto?.

b) (Qué significan estos derechos concretamente en la vida de un ciudadano en Cuba?
¢) ¢En qué grado se cumplen estos derechos en Cuba?

2. Plenaria:

El animador busca lineas de accidn practicas.
Al finalizar se hace el resumen y evalia el encuentro.
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CENTRO DE FORMACION CIVICA Y RELIGIOSA
DIOCESIS DE PINAR DEL RiO.

CICLO 19: DERECHOS HUMANOS.

TEMA 6: Los Derechos Humanos y la Biblia.

OBJETIVOS: Conocer las principales referencias y los contenidos que encontramos en
la Biblia en materia de Derechos Humanos.

MOTIVACION:

Se hara un panel como “Escriba y lea”.

- Los participantes se dividen en 2 equipos.

- De cada equipo se seleccionaran 3 participantes para formar un panel.

- Cada equipo escogera un hecho, un personaje o documento que se refiere a los derechos
del hombre.

- El equipo que acierte la mayor cantidad de veces sera el ganador.

El animador hace el resumen de la motivacién, enuncia el tema y los objetivos.

DESARROLLO:
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CENTRO DE EORMACION CIVICA Y RELIGIOSA
PINAR DEL RiO.

CICLO 19: DERECHOS HUMANOS.

TEMA 6: Los Derechos Humanos y la Biblia.

1. La defensa de los Derechos Humanos, estd intimamente ligada a la mision de la
Iglesia, ya que el hombre es el primer camino que debe recorrer la Iglesia, su principal

responsabilidad, es el hombre, su procreacion, santificacion y redencion.

2. La Biblia y los Derechos Humanos. Si bien el tema de los derechos Humanos no es
abordado de forma explicita, con este titulo, si hay multiples referencias a la justicia.

A) Antiguo Testamento.

- Desde el principio de la creacion se presentan al Hombre y a la mujer en igualdad de
condiciones y dignidad. El ser humano es la cima de la creacion y tiene la responsabilidad
de “dominar” con respecto a la creacién que Dios ha puesto en sus manos (Gen 1,26-31).

- La vocacion del ser humano es de comunién, solidaridad y compromiso con el otro, por
eso cualquier atentado a la dignidad del otro es reclamado por Dios (Gen 4, 5-10).

- Quien atenta contra la vida de otro no s6lo lo dafia en su dignidad sino que se degrada a
si mismo, Por eso todos somos responsables de la vida y de la felicidad de los otros. Ni
las personas, ni las instituciones, ni los Estados se pueden apropiar de la verdad y de la
vida, asumiendo erréneamente el papel de Dios.

- La liberacion del hombre es una preocupacion de Dios por eso se hace solidario con el
hombre, que sufre y rechaza todo tipo de opresiéon y explotacion (Ex.3,7-8).

- El rechazo a toda violacién de los derechos del otro constituye la piedra angular del
respeto a su dignidad (Ex.22,21-27).

- La norma fundamental para la convivencia humana es procurar la justicia (Ex.23,1-3,
6-9).

- La alianza que Yavé establece con su pueblo es una manifestacion de su preocupacion
por el ser humano. Este pacto de comunién determina la estructura social del pueblo
como una comunidad de hermanos unidos mediante una relacion de respeto a su dignidad
(0s.2,21-22). este pacto no es cumplido siempre por el pueblo, pues este en ocasiones
quebranta la alianza.
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- El respeto por los Derechos Humanos es necesario iniciarlo por la defensa a los mas
necesitados, los mas débiles, segtin el mandato de solidaridad. (Lev.19.9-8;Dt. 24,14-18;
Is. 1,17,10,2)

- La defensa de los Derechos Humanos supone una actitud politica, de anuncio y denuncia
(Is.1,17)

- Para que sean eficaces estos derechos se necesita un cambio total en la vida del hombre,
mas que la existencia de pactos o alianzas (Is.58,1-12; Am.5,14-15; Ez.36,26-27)

- Aparecen tipificados 2 tipos de derecho:

1. Derecho de asilo )Dt.4,41-43; Jos.20,7)
2. Derecho de indulto, propio del rey (2Sam 14,1-11)

B. NUEVO TESTAMENTO.

- La maxima expresion de respeto por la dignidad humana la encontramos al asumir Jests
nuestra propia naturaleza.

- La labor de promocion humana debe ser explicitada en un proyecto especifico (L.c.4,18-
19; Mt.5,1-10)

- La defensa de la dignidad humana estd por encima del cumplimiento de las leyes
(Mc.2,27). las leyes soOlo son validas cuando estan a favor del hombre, por lo tanto
pierden su validez cuando oprimen a este.

- La forma mas eficaz de defensa de los Derechos Humanos, la constituye la satisfaccion
de las necesidades elementales (Mt.25,34-36)

- En todo el Evangelio el mensaje principal es la preocupacion por la solidaridad humana
como una expresion del reconocimiento de la dignidad del otro (Mt.14,16; Mc.1,40-42;
In.4,7-9; Mc.5,41)

- Jesus presenta como medida de la ley, el amor, cuando se ama se ha cumplido con la
ley natural.

- En la labor de promocion humana se deben considerar como predilectos los mas pobres,
los marginados. Esta prioridad de Jests estd acorde con algunos principios que se
manejan actualmente en el campo de los Derechos Humanos.
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C. HECHOS DE LOS APOSTOLES.

- La busqueda del Bien Comin debe ser el objetivo principal de la defensa de los
derechos Humanos, y esta se logra procurando la convivencia entre todos los hombres
(Hch.2,44-45)

- Aqui aparece de nuevo, la preferencia por los mas pobres y necesitados del pueblo.

C. CARTAS PAULINAS.

- Presentan una ética social cristiana basada en la conversién como practica de las
virtudes fundamentales de la libertad y la solidaridad.

- La salvacion del hombre procede de Jesus y no de la observacion de leyes externas.

- Plantea la ley natural como forma de responder a las preguntas sociales y defender los
Derechos Humanos.

EJERCITACION:

1. En pequefios grupos se pide que saquen de la larga historia por la defensa de los
Derechos Humanos, las lecciones que nos aportan.

Por ejemplo:

- Cuando la dignidad de la persona no es ¢l centro de la promocion por los Derechos
Humanos, su lucha se queda vacia.

- Cuando las declaraciones de Derechos Humanos no son de corte personalista, termina

aplastando o alienando al hombre.

2. Plenaria.

Al finalizar el animador hace el resumen y evalda el encuentro.
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CENTRO DE FORMACION CIVICA Y RELIGIOSA
DIOCESIS DE PINAR DEL RiO.

CICLO 19: DERECHOS HUMANOS.

TEMA 7: Los derechos Humanos en el Magisterio de la Iglesia.

OBJETIVOS:

- Conocer los principales documentos del Magisterio de la Iglesia y los contenidos que
aportan en materia de Derechos Humanos.

MOTIVACION:

Se hara un Phillips 6-6-6.

Durante 6 minutos, 6 personas buscaran 6 documentos del Magisterio de la Iglesia o
personas que hagan referencia a los Derechos Humanos.

Plenaria.

Al finalizar el animador realizard el resumen, enuncia el titulo y los objetivos del
encuentro.

DESARROLLO:
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CENTRO DE FORMACION CIVICA Y RELIGIOSA
DIOCESIS DE PINAR DEL RiO.

CICLO 19 : DERECHOS HUMANOS.
TEMA 7: Los derechos Humanos en el Magisterio de la Iglesia.

1. La ensefianza social de la Iglesia siempre ha tenido una postura firme en cuanto a la
defensa de los Derechos Humanos, por eso vamos a hacer un recorrido historico del
tema.

Santos Padres.

- Se manifiestan de forma permanente y firme en la defensa de los derechos del hombre,
especialmente los mas pobres y abandonadas, cuando denunciaban la injusticia social y
abogaban por la justicia y la distribucién equitativa de los bienes.

Ej. S. Clemente Romano, S. Ignacio de Antioquia, S. Basilio, S. Juan Criséstomo, S.
Gregorio Niseno, S. Ambrosio

“Condenas a servidumbre al hombre cuya naturaleza es libre e independiente, y te opones
a la ley de Dios...”(S. Gregorio Niseno).

- En la edad media S. Tomids de Aquino estructura una teoria de los fines y de los
derechos del hombre y de su vida en sociedad y abre las puertas para una ética del bien
comun. Francisco de Victoria y su escuela de Salamanca le abren al Derecho de Gentes
las puertas de la modernidad, proclamando que el fin de la politica es el bien comun.
También en otra parte defiende la libertad de los indios por el hecho de ser personas.

El primer capitulo de los derechos del Hombre se comenz6 a escribir con el alegato de
Bartolomé de las Casas en favor de los indios.

El Papa Paulo III (1534-1549) expidi6 un decreto donde estipulaba que a los indios y
negros les correspondia el derecho a la independencia (cada uno es duefio de si), a la
asociacion (todos pueden vivir asociados conforme a sus propias leyes) y a la propiedad
(todos pueden adquirir y poseer bienes).

2. En los tiempos modernos.

Leon XIII. Aportes.

- La Iglesia tiene el deber de contribuir al bien comin y a la defensa de la persona
humana y sus derechos.

- La responsabilidad de los gobernantes en procurar el bien de su pueblo, velar por la
igualdad de derechos para todos y cada uno de sus ciudadanos.
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- Hace un llamado al hombre a que forme una comunidad politica.

- Plantea como derechos politicos, el de la libertad, el de soberania y forma de gobierno.
También se refiere al ejercicio del poder y la autoridad.

No dejan de estar presentes otros derechos, los de la familia, de los obreros a un salario
justo, a la propiedad, al descanso, a la asociacion, etc.

Pio X. Aportes.

Su principal preocupacion en materia de Derechos Humanos era la defensa de los
indigenas del nuevo mundo.

Benedicto XV. Aportes.

Se refiere insistentemente al derecho-deber de las personas y los pueblos a la paz.

Pio XI. Aportes.

Se refiere a los derechos a la libertad religiosa, de la familia, de los obreros a la
proteccion y al salario justo, el derecho a la propiedad se aporta su doble caricter
individual y social (mira al bien comun).

Pio XII. Aportes.

Hace exhortaciones permanentes a la paz, insiste en el respeto al derecho internacional,
defiende a los prisioneros refugiados, perseguidos politicos, promueve la creacion de
organismos para la ayuda de las victimas de la guerra. El punto focal de su pensamiento
fue la construccion de un mundo mejor, la busqueda de la convivencia pacifica cimentada
en la solidaridad y la caridad. Los derechos a los que se refiere en sus exhortaciones son:
al culto, los de la familia y de los emigrantes.

Juan XXIII. Aportes.

- Su preocupacion especial por los Derechos Humanos se resume especialmente en el
derecho a la verdad, la unidad y la paz.

- A su enciclica “Pacem in Terris” (1963) se le considera la enciclica de los Derechos
Humanos y constituye un hito en la preocupacion de la Iglesia por la promocion del
hombre.

- Califica los derechos humanos como universales, inviolables e irrenunciables pues
tienen a la persona humana como sujeto de ellos.

- Clasifica los Derechos Humanos en:

. derecho a la existencia y a un decoroso nivel de vida (N°. 11).

. derecho a la buena fama, a la verdad y a la cultura (N°. 12 y 13).
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. derecho al culto divino (N°.14).

. derechos familiares (N°.15 y 16).

. derechos econdmicos (N°.18-20).

. derecho a la propiedad privada (N°.21 y 22).

. derecho de reunién y asociacion (N°.23 y 24).
. derecho de residencia y emigracion (N°.25).

. derecho a intervenir en la vida publica (N°.26).
. derecho a la seguridad juridica (N°.27).

- Clarifica la necesaria conexion entre los derechos y deberes y como “unos y otros tienen
su origen en la ley natural” (Cfr.28).

- Presenta los derechos y deberes en los que se fundamenta la vida social, los cuales
deben adaptarse a las caracteristicas de cada época y responden a los signos de los
tiempos.

- Plantea el reconocimiento de los derechos y deberes como fundamento de la regulacion
de las relaciones de convivencia humana entre los ciudadanos, de estos con las
autoridades publicas de cada Estado y de los Estados entre si.

- Los principales deberes a los que se refiere son:

. deber de respetar los derechos ajenos “a un determinado derecho natural de cada
hombre corresponde en los demaés el deber de reconocerlo y respetarlo” (N°.30).

. deber de colaborar con los demds, “cada uno debe aportar su colaboracién generosa
para procurar una convivencia civil en la que se respeten los derechos y los deberes con
diligencia crecientes” (N°. 31).

. deber de actuar con sentido de responsabilidad “y no movido por la coaccién o
presiones externas” (Cfr. N°.34).

- Se refiere a la necesidad de una organizacion juridica de los estados donde se redacten
con formulas claras y concisas, un compendio de los derechos fundamentales del hombre
e incluirlo en la Constitucion general del estado (Cfr.N°.75).

- Las relaciones internacionales deben regirse por la justicia, la cual se basa en “el
reconocimiento de los mutuos derechos y el cumplimiento de los respectivos deberes”
(N°.91).

Pablo VI. Aportes.

- En su Mensaje de Paz a la ONU (4-10-1965) establece varios principios que son de vital
importancia para la promocion de los derechos humanos:

. principio de coexistencia entre los pueblos (N°.4)
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. principio de igualdad entre los pueblos (N°.7)

. principio de asociacion (N°.5)

. principio de exclusion de la guerra (N°.8)

. principio de la solidaridad, basado en la promocion de los derechos y deberes del
hombre (N°.11 y 12)

. principio de la educacion para la paz (N°.9).

- Su enciclica Populorum Progressio (1967) se ha convertido en la carta del derecho al
desarrollo de los pueblos, la cual se refiere al desarrollo integral del hombre y al
desarrollo solidario de la humanidad. Enfatiza su preocupacion por los mas débiles, la
equidad en las relaciones comerciales y la caridad universal.

- En la constitucion pastoral Gaudium et Spes (1965), del Concilio Vaticano II, se coloca
al hombre como centro de la vida social, econémica, politica y cultural, por eso este
documento constituye un soporte basico para la defensa y promocion de los derechos
Humanos. También se refiere a los derechos sociales, a la fraternidad entre los hombres,
igualdad, justicia, responsabilidad, participacion y solidaridad. Este documento no
termina sin exhortar a los cristianos al cumplimiento de sus deberes temporales con miras
a la construccién de una sociedad justa.

- En su carta apostélica Octogésima Adveniens (1971) su aporte en el campo de los
derechos Humanos es el respeto al pluralismo de las sociedad contemporaneas. Aparece
como tema nuevo la urbanizacion. Denuncia las formas de discriminacion de la mujer, la
marginacion de ancianos, minusvélidos, la discriminacién racial, la explotacién
inconsiderada de la naturaleza y la contaminacién ambiental. Propone 3 principios
fundamentales para una comprension histérica y actual del sentido de los Derechos
Humanos como aspiracion del hombre:

. ventajas de los reconocimientos juridicos: pues ayuda a defender los Derechos Humanos
ante los tribunales de justicia y contribuye positivamente a implantar y fortalecer su
reconocimiento en la sociedad.

. limitacién de los reconocimientos juridicos: es necesario acortar la distancia entre la
exigencia moral que comparten los derechos y el respeto que impone de los mismos el
ordenamiento juridico. El valor de la persona es anterior y superior a las normas
juridicas.

. Derechos humanos y solidaridad: “Sin una educacién renovada de la solidaridad, la
afirmacion excesiva de la igualdad puede dar lugar a un individualismo donde cada cual
reivindique sus derechos sin querer hacerse responsable del bien comuin”. (N°. 23).

Juan Pablo II. Aportes.

- En su enciclica Redemptor Hominis (1979) presenta la promocion de la dignidad
humana como parte constitutiva de la mision evangelizadora de la Iglesia. Se preocupa
por un hombre concreto, historico, como ser personal y a la vez, ser comunitario y
social. Se refiere a la conquista que ha significado para la humanidad la Declaracion de
los derechos del hombre, pero alerta sobre el peligro que esta se quede en “letra” y no se
realice su “espiritu”, como ocurre en ocasiones.
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Plantea como principal condicion para la paz el respeto por los derechos del hombre. La
medida para evaluar un programa humanistico es la proteccion de los derechos Humanos.

- Se refiere a los derechos de los trabajadores en su enciclica Laborem Excercens (1981),
especialmente a un salario justo, a las prestaciones sociales, al seguro, la salud, al
descanso (Cfr.L.E.19). Se refiere al derecho de propiedad insistiendo en el destino
universal de los bienes (Cfr.L.E14). También se refiere al derecho de asociacién y a la
huelga (L.E.20) y de los emigrantes y minusvalidos al trabajo (L.E.23).

- En su enciclica Sollicitudo rei socialis (1987), presenta un panorama de la situacion de
los Derechos Humanos en el mundo, y relaciona el desarrollo con la vocacion integral del
hombre y con el respeto de los derechos humanos: personales y sociales, econdmicos y
politicos, los de las naciones y los pueblos. Presenta como fundamento del desarrollo de
los pueblos, el derecho-deber de la solidaridad.

- En su exhortacién apostdlica Christifidelis Laici (1988), impulsa a los laicos a participar
responsablemente en la vida social y politica y coloca en sus manos la defensa y
promocién de los derechos Humanos.

- La enciclica Centecimus annus (1991) presenta la necesidad de un estado de Derecho
que posibilite una auténtica democracia que permita la practica eficaz de los derechos
Humanos.

3. En esta labor por la promocion de los derechos Humanos no han bastado los
documentos pontificios. También en América Latina el episcopado se ha pronunciado en
esta materia.

Medellin.

- Denuncia el subdesarrollo como una forma de injusticia social. Se refiere a la
marginalidad por aspectos econdmicos, politicos, sociales, culturales, religiosos, a las
diferentes formas de opresion, al endeudamiento progresivo. Responsabiliza a los
violadores de los derechos Humanos y a los que no luchan por la justicia, teniendo en sus
manos los medios necesarios (Cfr.Medellin, Pag.18).

Puebla.

- Presenta una Iglesia cercana a los pobres de su pueblo: “compartimos con nuestro
pueblo otras angustias que brotan de la falta de respeto a su dignidad como ser humano,
imagen y semejanza del Creador y a sus derechos inalienables como hijos de Dios, el
derecho a la vida, salud, educacién, vivienda, trabajo...” (N°. 40y 41).

- Denuncia las violaciones y abusos cometidos por los regimenes de fuerza, la violencia
de las guerrillas, el terrorismo, los secuestros. De otra parte, condena la falta de
participacion social a diversos niveles como un atentado a la dignidad del hombre.
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- Clasifica los derechos en:

. Individuales: a la vida, integridad fisica y psiquica, proteccion legal, libertad religiosa y
de opinién, participacion en los bienes y servicios, propiedad, etc.

. Sociales: a la educacion, asociacion, trabajo, vivienda, salud, recreacién, desarrollo,
buen gobierno, libertad y justicia sociales, participacion en las decisiones de la nacidn,

etc.

. Emergentes: a la propia imagen, a la buena forma, privacidad, informacion y expresion
objetiva, objecion de conciencia y a tener una vision propia del mundo (N°.1271-1273).

Santo Domingo:

- Plante6 que los Derechos Humanos no solo se violan por el terrorismo, la represion, los
asesinatos, “sino también por la existencia de extrema pobreza y de estructuras
econOmicas injustas que originan grandes desigualdades, ademds, por la intolerancia
politica y el indiferentismo frente a la situacion del empobrecimiento generalizado, lo cual
muestra un desprecio a la vida humana...”(N°.167).

5. Si bien hoy se nota claramente la labor de la Iglesia por la defensa de los derechos
Humanos, como cumplimiento de su misiéon por la promocién humana, debemos sefialar
que no siempre fue asf o tan evidente. Esta como todas las historias estd llena de luces y
de sombras. Es mision de todos los laicos poner el empefio para que la proteccion del
hombre se haga una realidad.

EJERCITACION:

1. En pequefios grupos se pide que saquen de la larga historia por la defensa de los
Derechos Humanos, las lecciones que nos aportan. Por ejemplo:

2. Plenaria.

Al final el animador hace el resumen y evalia el encuentro.
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CENTRO DE FORMACION CIVICA Y RELIGIOSA
DIOCESIS DE PINAR DEL RiO.

CICLO 19: DERECHOS HUMANOS.

TEMA 8: Mecanismos para la Proteccion y Aplicacion de los Derechos Humanos.

OBJETIVOS:

- Conocer los deberes de las personas y los Estados por la promociéon de los Derechos
Humanos.

- Conocer los objetivos, estructuras y funciones de las organizaciones que defienden los
Derechos Humanos.

MOTIVACION:

1. Se forman pequefios grupos para analizar frases como estas:

- Con las declaraciones de Derechos Humanos ya esta todo arreglado.

- No bastan las declaraciones.

- Ahora nos toca esperar a ver qué hacen los gobiernos.

- Este mundo no tiene arreglo.

Las opiniones son presentadas en plenaria.

2. La dindmica de “Sostener el muro”.

El animador busca una frase impactante, comprometedora.

Ej: La mision profética de la Iglesia la lleva a denunciar toda violacion de los Derechos
Humanos.

- Tu compromiso cristiano se mide segin la defensa de los Derechos Humanos.

La coloca en un cartel o pizarra.

Pide al grupo unos voluntarios que estén de acuerdo con la frase y se colocardn de frente
al cartel, de espaldas al grupo. Se les advierte que por ninguna razén podran separar la
vista del cartel.

El resto del grupo tratard con gestos, preguntas, llamar su atencion, entretenerlos para
que dejen de sostener el muro.

El voluntario que pierda se suma al resto del grupo.

El juego termina cuando el grupo convenza a los que sostienen el muro o pasen unos
minutos y no se dejen convencer.

(El animador puede escoger una u otra dindmica para la motivacion).

Al final le pregunta al grupo como se sintid, hace el resumen, presenta el tema y enuncia
los objetivos.

DESARROLLO:
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CENTRO DE FORMACION quICA Y RELIGIOSA
DIOCESIS DE PINAR DEL RiO.

CICLO 19: DERECHOS HUMANOS.

TEMA 8: Mecanismos para la proteccion y Aplicacion de los derechos.

1. La existencia de las diferentes declaraciones de derechos del hombre han significado
un paso de avance en este campo pero se hace necesario que “su espiritu” se haga
realidad. Para que esto ocurra las personas, naciones, Estados, partidos politicos y demas
organizaciones de la sociedad civil, deben cumplir sus responsabilidades velando porque
se hagan vida estos derechos.

2. “Para inscribir en los hechos y en las estructuras esta doble aspiracion (a la dignidad y
a la libertad del hombre), se han hecho progresos en la definicion de los derechos del
hombre y en la firma de acuerdos internacionales que den realidad a tales derechos. Sin
embargo, las injustas discriminaciones -étnicas, culturales, religiosas, politicas- renacen
siempre. Efectivamente, los derechos humanos permanecen todavia con frecuencia
desconocidos, si no burlados, o su observancia es puramente formal. En muchos casos la
legislacién va atrasada respecto a las situaciones reales. Siendo necesaria, es todavia
insuficiente para establecer verdaderas relaciones de justicia e igualdad. El Evangelio, al
ensefarnos la caridad, nos inculca el respeto privilegiado a los pobres y su situacion
particular en la sociedad: los mas favorecidos deben renunciar a algunos de sus derechos
para poner con mayor liberalidad sus bienes al servicio de los demas. Efectivamente, si
mas alld de las reglas juridicas, falta un sentido mas profundo de respeto y de servicio al
projimo, incluso la igualdad ante la ley podra servir de coartada a discriminaciones
flagrantes, a explotaciones constantes, a un engafio efectivo”. (O.A.23)

3. En materia de Derechos Humanos, no basta la lucha por defender los derechos sino
que debemos procurar que las personas cumplan sus deberes.

4. ;Cuadles son los deberes de las personas?.
En el Articulo 29, la Declaracion Universal nos ofrece una respuesta:

- Toda persona tiene deberes respecto a la comunidad puesto que sOlo en ella puede
desarrollar libre y plenamente su personalidad.

- En el ejercicio de sus derechos y en el disfrute de sus libertades, toda persona estara
solamente sujeta a las limitaciones establecidas por la ley con el unico fin de asegurar el
reconocimiento y el respeto de los derechos y libertades de los demds, y se satisfacen las
justas exigencias de la moral, del orden publico y el bienestar general en una sociedad
democratica.
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- Estos derechos y libertades no podran en ninglin caso ser ejercidos en oposicion a los
propdsitos y principios de las Naciones Unidas.

5. So6lo podra ser efectiva la lucha por los Derechos Humanos, si brindamos una
educacion basada en la relacion derecho-deber. “Solo quien cumple a conciencia sus
deberes fundamentales, puede exigir el total respeto de sus derechos fundamentales”
(D.H.4).

6. El cumplimiento de los deberes es una forma de respeto y amor al otro. S6lo en una
convivencia auténtica es que se ponen en practica los derechos y deberes. Soélo si
procuramos que las comunidades de personas sean solidarias y participativas.

7. En esta labor por la defensa y promocién de los Derechos Humanos debemos tomar
parte todos: laicos, sacerdotes, religiosas y religiosos, asi como los obispos y no sélo
involucrar a personas sino a instituciones sociales: la familia, la escuela, la universidad,
la comunidad parroquial, etc.

8. El Estado también debe cumplir deberes en la promocién de los Derechos Humanos,
asignando eficaz y permanentemente a través de normas juridicas, los derechos y
libertades inalienables de los ciudadanos y el libre funcionamiento de las estructuras
intermedias, en las cuales la participacion, la representatividad y la bisqueda del bien
comun sean los principios fundamentales. (Cfr. Medellin, Justicia 16).

9. Para que los derechos se cumplan es necesario:

a. Toma de conciencia por parte de todos los dirigentes politicos en el remedio de las
necesidades de su pueblo.

b. Educacion renovada de todos los miembros de la sociedad en el conocimiento de sus
derechos y deberes, para que participen en la transformacion justa de la sociedad. Sélo
asi se dejara de ver como “subversion” cualquier intento que transforme la sociedad.

10. Los Estados tienen el deber de velar por la dignidad de las personas. Los Estados
signatarios de la declaracion estan comprometidos moralmente a cumplir con lo que aqui
esta establecido. Sin embargo para que esto tenga fuerza juridica algunos paises se han
comprometido a firmar Pactos y Convenciones Internacionales, que posteriormente deben
ser aprobados por el poder legislativo y convertirlos en ley para cada pais.

11. Para velar por el cumplimiento de las obligaciones de los Estados, deben existir
“poderes superiores” a nivel internacional, que promuevan estos derechos de validez
universal, que brinden una cooperacion internacional y que defienda a personas y
organizaciones en caso de que se violen sus derechos.
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12. ;Como funciona a nivel internacional la defensa de los Derechos Humanos?.

A. Comision de Derechos Humanos de las Naciones Unidas: Es un 6rgano subsidiado
del Consejo Econémico y Social. Tiene una labor positiva en la elaboracién de normas
internacionales referente a los Derechos humanos. Estudio, recomendaciones, informes y
violaciones denunciadas por los Estados. No dispone de procedimiento para ocuparse de
reclamaciones individuales.

B. Comité de derechos Humanos de las Naciones Unidas: Recibe las quejas que un
Estado tenga contra otro en materia de derechos civiles y politicos. Se limita a procurar
soluciones amistosas. Carece de poder para obligar a alglin estado. Esta constituido por
personas elegidas a titulo personal de las propuestas de los Estados. Su creacion se
establecid en el Pacto de Derechos Civiles y Politicos. Este Comité tendrd mayor fuerza
en la medida que aumente el nimero de Estados que acepten el protocolo Facultativo.

12. Protocolo Facultativo: Recibe quejas individuales, con tal que hayan agotado todas las
posibilidades de arreglo dentro del propio pais. Estas quejas son comunicadas al Estado
que es quien decide si las atiende o no.

13. Igual que existen organizaciones internacionales en América Latina, estd la OEA,
fundada en abril de 1948 en Bogota. Esta organizacion se rige por la “Carta de Bogota™
la cual fue firmada el dia de la fundacion.

En nuestro continente la defensa de los Derechos Humanos se ha visto reflejada en varios
pactos, declaraciones y convenciones. Por ejemplo:

a. Carta de Bogotd: En ella los Estados miembros se comprometen a promover los
Derechos Humanos, las libertades fundamentales y la igualdad entre todas las personas
sin discriminacion. No se definen los derechos.

b. Declaracién Americana de Derechos y Deberes del Hombre: En ella se definen los
derechos civiles, politicos, econdmicos, sociales y culturales. Fue proclamada en el afio
1948 después de la Carta de Bogota, pero quedd con caracter de simple declaracion, no
como pacto u obligacion.

c. Convencién Americana sobre Derechos Humanos: Se le llama también Pacto de San
José, pues fue firmada en noviembre de 1969 en San José de Costa Rica, por 14 naciones
latinoamericanas pero no entré en vigor hasta 1978. En ella se procuré dar fuerza juridica
a la Carta y Declaracion.

d. Comisién y Corte Interamericanas de Derechos Humanos: Constituyen los medios de
presion para que se cumplan los acuerdos de las declaraciones. Aunque han tomado
posicion ante las violaciones de los Derechos Humanos, todavia no han encontrado los
medios eficaces para protegerlos.

14. Ademas de estas organizaciones especificas en materia de Derechos Humanos, existen
otras ONG que brindan un apoyo significativo en esta labor. Una de ellas es la UNESCO,
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que conforme a una decision de su Consejo Ejecutivo del 3 de marzo de 1978, aprobd
procedimientos de examen para dar curso a las comunicaciones de los individuos que
denuncian supuestas violaciones de los Derechos Humanos. Si desempefar el papel de un
organismo judicial internacional, actia con espiritu conciliador y de comprension mutua.
Recibe casos de violaciones individuales o masivas, sistematicas o flagrantes, siempre que
los derechos se ajusten a los principios de la UNESCO, de la Carta de las Naciones
Unidas y de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos. Se esfuerza por
generalizar la educacion, la ciencia, la cultura, la informacién, orientdndolos segin el
espiritu de los Derechos Humanos y las libertades fundamentales.

15. Es significativo sefialar la labor que realiza Amnistia Internacional en la defensa de
los presos de conciencia en nombre del derecho internacional. Actualmente constituye un
organismo consultivo de la ONU, la UNESCO y coopera con la Comision Interamericana
de Derechos Humanos de la OEA.

16. En materia de derechos laborales, existe una organizacion especializada que es la OIT
(Organizacion Internacional del Trabajo), la cual se esfuerza por proteger los derechos
sociales referentes al trabajo forzado, sindicatos, etc. Uno de sus organismos es el Comité
de Libertad Sindical del Consejo de Administracion de la OIT, el cual recibe las
denuncias provenientes de las organizaciones sindicales.

17. Los derechos Humanos no seran aplicados realmente hasta que en el mundo se crean
unas condiciones de justicia y de paz. Por eso el Papa Pablo VI cre6 el 6 de enero de
1967, una comision Pontificia “encargada de suscitar en todo el Pueblo de Dios, el pleno
conocimiento de la funciéon que los tiempos actuales piden a cada uno, en orden a
promover el progreso de los pueblos mas pobres, de favorecer la justicia social entre las
Naciones...Justicia y Paz es su nombre y su programa” (Cfr.P.P.5).

18. Esta comision se dedica a la dimension profética de la triple tarea evangelizadora de
la Iglesia, que conlleva el ejercicio de los criterios evangélicos para discernir las
realidades en que vivimos y la denuncia de cuanto disminuye la dignidad humana y
lesiona la justicia social. Pero ademds, “toda denuncia para ayudar al hombre en su
liberacion tiene que llevar consigo, al mismo tiempo, el anuncio de una liberacion, no
solamente posible, sino ya vivida” (Card. Roger Etchegaray. II Sem. Soc. Catdlica).

19. Entre sus objetivos generales esta Comision se propone:

- Colocar en primer lugar de sus aspiraciones y tareas la promocién de la persona
humana, consciente, de que el hombre es el sujeto, centro y el fin de todo el entramador
de las relaciones sociales y de la sociedad misma.

- Trabajar por el respeto y la defensa de la persona humana considerada sujeto de
derechos y deberes. (Estatutos de la Comision Episcopal “Justicia y Paz”, La habana, 19
de marzo de 1995).
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20. (Por qué la proteccion de los derechos Humanos, no es eficaz a pesar de las
Declaraciones, covenciones, pactos y organizaciones que trabajan en ello?

Ademds de estas soluciones juridicas, se necesita de un esfuerzo de todos por la
superacion del individualismo con una renovada educacion en la solidaridad. También se
hace necesario crear condiciones materiales o socioecondmicas minimas para un respeto
efectivo de la dignidad humana, condiciones culturales que favorezcan el desarrollo de la
inteligencia, la imaginacién y la sensibilidad de las personas para que ayuden a la
busqueda del bien comun, condiciones morales para que el hombre supere su egoismo y
se realice en el respeto a si mismo y a los demds y busque la verdad y la justicia,
condiciones politicas para que los derechos no se queden en normas tedricas y se
reconozcan en las personas y los grupos, y condiciones juridicas que protejan eficazmente
estos derechos.

EJERCITACION:

Se realizard un “Juicio Simulado”:

1. A los participantes se les pedird que desempefien varios roles:
- Persona o grupo a quien se le viola algtin derecho.

- Abogados.

- Jurado.

- Juez.

2. Se podran formar pequefios equipos que ayuden en las funciones de los que participan
en el juicio.

3. Realizacion del Juicio.
El animador actiia como moderador y vela porque se cumplan los objetivos.

Al final el animador hace el resumen del encuentro y la evaluacion.
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CENTRO DE FORMACION CIVICA Y RELIGIOSA
DIOCESIS DE PINAR DEL RiO.

CICLO 19: DERECHOS HUMANOS.

TEMA 9: Gobernabilidad democratica y estado de Derecho.

MOTIVACION:

Se separan los participantes en pequefios grupos de no mas de 5 personas. Cada una
reflexiona sobre la siguiente lista de proposiciones y determina qué hay de verdadero y
qué de falso en cada una. Luego se pone en comin la reflexion.

- Los mas importante en un sistema de gobierno es que se respeten los Derechos
Humanos, no es necesario para ello acogerse a ningin modelo especifico de sociedad.

- Los representantes del pueblo deben ser elegidos por este, pero sélo deben elegirse de
forma directa los representantes locales, porque son los que conoce la gente. Los demas
deben ser elegidos por estos dltimos, que estdn mas capacitados para ello.

- Para que el gobierno cumpla la voluntad del pueblo y no sea una dictadura no es
necesaria la division de poderes, baste que se garantice un mecanismo para elegir
dirigentes dignos y eficaces.

- El espacio natural de participacion de los ciudadanos es el entramado de organizaciones
auténomas de la sociedad civil, pero estas organizaciones deben estar controladas por el
Estado, que es el responsable de mantener la unidad en la sociedad y evitar la anarquia.

- En la democracia se respetan las libertades civiles y politicas de los ciudadanos, pero
estas libertades nunca pueden ejercerse totalmente pues eso haria ingobernable la

sociedad. La gobernabilidad exige que el estado ponga las cotas pertinentes a esas
libertades para asegurar la convivencia.

DESARROLLO:
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CENTRO DE FORMACION CIVICA Y RELIGIOSA
DIOCESIS DE PINAR DEL RiO:

CICLO 19: DERECHOS HUMANOS
TEMA 9: Gobernabilidad democratica y estado de Derecho.

1. La democracia es el orden social mas acorde con la naturaleza humana. Supone que
todos los miembros de la sociedad participan por igual en el gobierno. Una sociedad es
mas democritica en la medida en que sus ciudadanos poseen mayores grados de
reconocimiento y ejercicio de sus derechos como persona.

2. Ha existido la creencia de que los derechos del hombre se salvaguardan en un gobierno
no democrético o con una “democracia especial”, en la que la “dictadura de la mayoria”
garantizase los derechos de los desposeidos y llevase a la sociedad a formas superiores de
convivencia. Los sistemas sociales que han seguido este principio han fracasado. La
Declaracion Universal de los Derechos Humanos de 1948 respaldaba la forma
democratica de gobierno. Establece como uno de sus principios que “la voluntad del
pueblo es la base de la autoridad del poder piblico” (Art. 21). El Pacto Internacional de
los derechos Civiles y Politicos establece que los Estados deben garantizar a los
ciudadanos el derecho y la oportunidad de “...participar en los asuntos publicos,
directamente o por medio de representantes libremente elegidos; votar y ser elegidos en
elecciones periddicas y tener acceso en condiciones generales de igualdad, a las funciones
publicas de su pais” (At. 25). La democracia estd, entonces, indisolublemente ligada al
reconocimiento y ejercicio de los Derechos Humanos.

El limite al ejercicio de las libertades de los ciudadanos y los grupos en la sociedad, es el
respeto a los derechos de las demds personas. No corresponde al estado u otra institucion
poner cota a estas libertades, sino mas bien garantizar que las leyes (marco juridico)
protejan irrestrictamente los derechos humanos. De esa manera, quien viole dichos
derechos tendra que compadecer ante la Ley, aun cuando haya sido en ejercicio de sus
libertades legitimas. En este sentido debe destacarse que la ley moral estd por encima de
ley sustantiva y que para impartir justicia, muchas veces los encargados de ello deben
anteponer lo moral a lo legal.

3. Los elementos que por lo regular distinguen a una sociedad democratica son:

¢ Independencia de poderes y mutuo control. Como no es posible en la prictica que
todos los ciudadanos sean consultados para una decision de gobierno, se designa un
grupo de ellos para que ejerza este servicio en nombre de los demds. El poder del
estado no debe estar en manos de una sola persona o grupo, sino que esté dividido en
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grupos que ejerzan dicho poder con relativa independencia entre si y que se controlen
mutuamente. Estos tres poderes son:

- El Poder Ejecutivo, formado por el presidente y los ministros. Es el que
gobierna, el que vela por el desarrollo de la sociedad de acuerdo a determinados
principios, cumpliendo con la leyes establecidas.

- El Poder Legislativo, formado por el parlamento. Es el que elabora las leyes. Su
mision es reflejar la voluntad del pueblo en las leyes que rigen la vida social.

- El Poder Judicial, formado por los jueces y la Fiscalia y la Corte Suprema. Es el
encargado de impartir justicia, se ocupa de que todo lo que ocurra en la sociedad, aun
la labor de los demas poderes del estado, transcurra bajo lo establecido por ley.

El estado asi organizado se llama Estado de Derecho, porque su eleccion, organizacion,

funcionamiento y control del poder ser realizan conforme al derecho y sometidos todos a

€él. Se basa en la autonomia y mutuo control de los poderes, al respeto absoluto a los

derechos humanos, y en la subordinacion de todos los ciudadanos a los deberes y

obligaciones que establecen las leyes.

FINES DEL ESTADO DE DERECHO:

[

Defender los Derechos Humanos y su ejercicio real.

2. Defender la soberania de la nacién y el poder del pueblo sobre su territorio y destino
inviolables.

3. Promover el bienestar general, el desarrollo integral de la sociedad basado en la
justicia y el trabajo para alcanzar el crecimiento econOmico, cultural y espiritual de la
nacion.

4. Eliminar toda forma de explotacion del hombre por el hombre por el Estado u otra
institucion. Porque ambas formas de explotacion atentan contra la dignidad, la
libertad, la igualdad y la justicia que merece toda persona humana.

5. Basar la vida comunitaria de la sociedad en la justicia, la fraternidad y la solidaridad.

Es una palabra: EL BIEN COMUN.

e La adecuada participacién de mayorias y minorias. Significa que todos los grupos o
corrientes politicas pueden tomar parte en la vida social. La democracia que excluye
a las minorias (politicas, religiosas, raciales, culturales ) no es verdadera. La
democracia no consiste en seguir ciegamente la voluntad de la mayoria, sino en tener
en cuenta a todos.

e Libertades de expresion asociacion y reunion. La sociedad civil es un entramado de
relaciones entre personas y grupos, es esa red impredecible de asociaciones que
persiguen fines diversos y estan formados por personas que participan libremente. Sin
sociedad civil no hay democracia cierta. El ejercicio de la soberania de cada ciudadano
no se debe reducir a los cortos periodos electorales. Los grupos de la sociedad civil
son la contraparte del poder politico, son el “amplificador” de la voz de los individuos
y el “atenuador” de la voluntad del poder. Para que la sociedad civil se desarrolle es
necesario que las personas puedan expresarse libremente y contar para ello con todos
los medios; poderse asociar libremente dentro de un marco legal adecuado que proteja
el bien comn; asi como reunirse libremente.
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¢ El pleno acceso a la informacion. Toda la gestion del Estado es publica, porque éste no
es mas que un servidor del pueblo que le ha delegado parte de las funciones del
gjercicio de su soberania. Cualquier ciudadano debe tener acceso al estado de cuentas
del presupuesto del estado, recibir justificaciones de las politicas del gobierno, saber lo
que se debate en el Parlamento asi como tener la posibilidad de influir en ello si lo
desea. Debe tener acceso a todos los medios de difusién, no sélo “consumiendo”
informacién, sino también aportando.
Las elecciones libres permiten el ejercicio democratico de la voluntad de los ciudadanos.
El presidente debe ser elegido en voto directo y secreto. Este responde a los intereses de
un partido o una coalicion (de partidos y grupos de la sociedad civil) , este nombra a los
ministros y demas miembros del gabinete. Deben ser también elegidos por el pueblo los
gobernantes a nivel local, lo que deben responder a necesidades especificas. Los
miembros del parlamente son también elegidos en las urnas. El nombramiento de los
magistrados (jueces y corte suprema) no debe estar en manos del gobierno, sino de alguna
comision judicial del parlamento o a cargo de un comité independiente de servicios
judiciales creado de acuerdo con la Constitucion. De esta manera se busca la
independencia del poder judicial de la corriente politica que esté en el poder, y se facilita
la imparcialidad de la imparticién de justicia.

4. “Un sistema de gobierno es como un plano de arquitectura, que bien ejecutado forma
un hermoso edificio; mas supone la solidez de las piedras, pues si estas se deshacen la
magnificencia de la obra sélo sirve para hacer mas espantosa su ruina.” (Felix Varela,
Cartas a Elpidio. Carta II, pag 58 ). Los ciudadanos tienen una alta cuota de
responsabilidad en la sociedad democratica, ellos son esas “piedras que conforman el
edificio de la sociedad”. De poco valen el libre acceso a la informacion y los mecanismos
de control sobre el poder, si los ciudadanos no hacen uso de ellos de forma positiva y
efectiva. De poco vale el reconocimiento de las libertades de expresion, asociacion y
reunion, si los ciudadanos no son tolerantes con la opinién diversa, 0 no se comprometen
en la sociedad civil alcanzando mayores grados de libertad y responsabilidad en la
busqueda del bien comin. De poco valen las elecciones libre y las estructuras
democraticas si los ciudadanos temen o no saben reclamar sus derechos.

5. La responsabilidad del Gobierno ante la sociedad tiene tres dimensiones:

- La responsabilidad por la legalidad de sus acciones, de la de todos los funcionarios
publicos elegidos o no, ante los tribunales. LLos que hacen y ejecutan la ley deben a su vez
actuar acorde con ésta y con la Constitucion.

- La responsabilidad del gobierno o ejecutivo ante el parlamento y el publico por la
justificacién de su politica, la definicién de sus prioridades y su manera de ponerlas en
gjecucion.

- La responsabilidad financiera. El gobierno responde de que la recaudacion fiscal
(dinero de los impuestos, de las empresas publicas, etc.) se gaste Unicamente para los
fines aprobados por la asamblea legislativa y del modo mas eficaz en funcion de los
Ccostos.

6. Una sociedad es gobernable democraticamente cuando en ella la practica democratica
del gobierno y la convivencia social estdn arraigados suficientemente en los ciudadanos, y
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éstos, los grupos de la sociedad civil, y el estado, realizan una gestion eficaz en favor del
progreso del hombre en todas sus dimensiones. Esta gestion tiene varias dimensiones:
Internacional: Supone la apertura de la Nacién al mundo, de modo que se aprovechen las
amplias ventajas que ofrecen las actuales relaciones internacionales, asi como el lado
positivo del proceso de globalizacion que hoy se opera. De la misma manera el mundo
debe abrirse a la Nacidon (en nuestro caso a Cuba) para contribuir a su desarrollo y
permitir que ésta haga su aporte a las demds naciones.

Esto supone que el comercio y la integracién regional no deben ser manipulados por
intereses politicos y en ellos debe participar cada vez mas, y de forma auténoma, la
pequeiia empresa. También supone la desaparicion de leyes de embargo (como la Helms
Burton).

Socioecondmica: La estabilidad democrética y el desarrollo econémico y social son
conceptos que tienden a reforzarse mutuamente (Cf. Declaracion de Vifia del Mar, p. 16).
Supone que el estado concilie el crecimiento econdmico y el desarrollo social. Que haya
un correcto equilibrio entre el papel del estado (empresa publica) y la propiedad privada,
ya que las tareas del desarrollo econdmico no son exclusivas del sector publico o el
privado. Supone un equilibrio entre el control del poder central del estado y de los
poderes locales. Son necesarios en Cuba la libre empresa y el surgimiento de multiple
organizaciones civiles auténomas del estado que promuevan en desarrollo social.

Politica: Supone la representacion y participacion de todos los habitantes del pais sin
distincion de raza, religion, inclinacion politica o sexo, en las estructuras de la sociedad.
Son necesarias la libre asociacion y la posibilidad de existencia de multiples partidos
politicos, elecciones libre, y un marco juridico que garantice un ambiente propicio para la
participacion politica de los ciudadanos. Ningin ciudadano puede ver afectados sus
derechos fundamentales en nombre de ningin modelo social. Deben surgir (o
desarrollarse las que ya existen) instituciones auténomas que faciliten la defensa eficaz de
los Derechos Humanos. Debe existir una educacion civica, especialmente en las familias,
que entrene a los ciudadanos en la participacion y la corresponsabilidad. Deben ser
reconocidas en la sociedad las minorias politicas y existir espacios de didlogo a todos lo
niveles.

7. No existen modelos de democracia perfectos ni pueblos que los hayan llevado a la
practica. Para construir una democracia para Cuba no basta fijarse en modelos abstractos,
que puedan parecer en si mismo “salvificos”. El centro de la atencién hay que ponerlo en
el hombre, en sus necesidades concretas, en la manera mas eficaz de elevarlo a su
maxima dignidad. La historia y la ensefianza de la Iglesia ensefian que si no es asi, ese
mismo hombre al final serd sometido a ese “modelo de sociedad” que en lugar de
“salvarlo” lo aliena. Los cambios hacia una democracia mejor deben ser graduales, para
que puedan ser efectivos y protagonizados todos los miembros de la sociedad. Los
cambios bruscos suelen ser superficiales.

EJERCITACION.

Separados en equipos, los participantes proponen pistas concretas para hacer mas
democratica la sociedad cubana. Pueden guiarse por las dimensiones de la gobernabilidad
democratica.
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CENTRO DE F,ORMACI(')N CIVICA Y RELIGIOSA
PINAR DEL RIO.

CICLO 19: DERECHOS HUMANOS.

TEMA 10: Los Derechos y Deberes Ciudadanos y la Constitucion.

OBJETIVOS:
- Definir qué son los derechos ciudadanos y cuéles estin establecidos constitucionalmente.

- Definir qué son los deberes ciudadanos y conocer las responsabilidades contraidas con
ellos.

- Aplicar formas concretas para el ejercicio de los derechos y deberes.

MOTIVACION:
1. Comentar entre los participantes el significado de los siguientes refranes populares:

- Haz bien y no mires a quien.

- El que no trabaja, no come.

- El que se mete a redentor, sale crucificado.

- A mal tiempo, buena cara.

- El que a buen arbol se arrima, buena sombra lo cobija.

(A qué nos comprometen estos refranes en la convivencia social?.

2. Se les pide a los participantes que reflexionen sobre las siguientes afirmaciones
diciendo si las aceptan o rechazan, como las modificarian.

- Los ciudadanos deben acatar todo lo que dispone el Gobierno.

- Las personas exigen mas derechos que los deberes que cumplen.

- Todo lo establecido en la Constituciéon nos obliga moralmente y por lo tanto es de
estricto cumplimiento.

- El Estado le concede al pueblo, los derechos fundamentales.

El animador puede escoger una de las dos dindmicas. Al terminar hace el resumen, pone
el titulo y enuncia los objetivos del tema.

Para impartir este tema, el animador debe revisar el Tema 8 del Ciclo 2 “Vivimos en
Sociedad”.

Debe compartir con los participantes los siguientes elementos:
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1. Constitucién: Es la ley o conjunto de leyes que constituyen el fundamento del Estado
de Derecho, que tiene la finalidad de organizar los poderes del Estado y garantizar los
derechos y deberes de los ciudadanos.

2. Partes de una constitucion:

a) Fundamentos: Son los principios en que se basa la legalidad. Se refiere a las
tradiciones histdricas, culturales, politicas y sociales de una nacién.

b) Derechos de la persona y garantias constitucionales: Recoge todo el articulado que se
refiere a los derechos.

c) Organica: Tiene que ver con la organizacion, funcionamiento y control de los érganos
de poder.

d) Clausula de la reforma: Establecer los mecanismos para una posible reforma.
Algunas constituciones constan de un Predmbulo y de Disposiciones transitorias.

3. Diferentes constituciones en la historia de Cuba.

EPOCA COLONIAL EPOCA REPUBLICANA EPOCA SOCIALISTA
- Joaquin Infante -1901 - Ley fundamental de la repua-
blica. Febrero 1959.

- Narciso Lopez -Modificaciones 1928. - Constitucion Socialista 1976.
- Ave Maria -Estatutos Constitucionales - Reforma Constitucional 1992.
- Guaimaro 1935.
- Jimaguayu - Constitucion de 1940
- Yaya - Estatutos Constitucionales

de 1953.
DESARROLLO:
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CENTRO DE FORMACION QfVICA Y RELIGIOSA
DIOCESIS DE PINAR DEL RIO.

CICLO 19: DERECHOS HUMANOS.
TEMA 10: Los Derechos y Deberes Ciudadanos y la Constitucion.

1. “En toda convivencia humana bien ordenada y provechosa hay que establecer como
fundamento el principio de que todo hombre es persona, esto es, naturaleza dotada de
inteligencia y de libre albedrio, y que, por tanto, el hombre tiene por si mismo derechos y
deberes que dimanan inmediatamente y al mismo tiempo de su propia naturaleza. Estos
derechos y deberes son, por ello universales e inviolables y no pueden renunciarse por
ningtn concepto”. (P.T.9).

2. Las personas somos mas proclives a hablar de derechos que de deberes, por eso se
hace importante definir claramente qué es un derecho: “Es la facultad, poder y libertad
que tiene cada ser humano para desarrollarse integramente como persona y para participar
mejor en la sociedad” (Vivimos en Sociedad, Temal). Los derechos son de validez
universal y superiores a los derechos del Estado. Deben estar al servicio de la dignidad
del hombre.

3. Todo derecho fundamental deriva su fuerza moral en un determinado deber: “Quienes
al reivindicar sus derechos olvidan por completo sus deberes o no les dan importancia
debida, se asemejan a los que derriban con una mano lo que con otra construyen”
(P.T.30). es por eso que derechos-deber constituyen un binomio inseparable, uno no tiene
sentido sin el otro.

4. ;Qué es un deber?. “Es la obligacion y las exigencias que brotan de la ética personal y
las leyes sociales para buscar el desarrollo arménico de las personas, el bien comun de la
sociedad y la pacifica convivencia de los ciudadanos, con el fin de evitar lo que
perjudique al hombre y a la sociedad y fomentar el ordenamiento y el desarrollo de la
comunidad civil” (Vivimos en Sociedad, Tema 1).

Los deberes son la aplicacion practica de los derechos. Si cada persona cumple sus
deberes ciudadanos esta protegiendo eficazmente los derechos de los demas.

5. Los Derechos Humanos como propiedad de la persona, anteriores al Estado y demas
instituciones, sélo se hacen efectivos en la vida politica y ciudadana, por lo que requieren
tanto del reconocimiento politico como de la proteccién juridica.

Requieren de una norma juridica positiva que lo reconozca y sean por lo tanto elevados al
rango de la Constitucion de cada Nacion.
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6. Toda Constitucién en su parte referente a los derechos de la persona y las garantias
fundamentales debe no solo recoger la diversidad de articulos que con ellos se relacionan,
y las disposiciones en caso de su violacién, sino que se debe derivar la posibilidad para
las personas, sujetos del derecho, el poder atribuirse esos derechos fundamentales.

7. De esta forma los Derechos Humanos adquieren una funcidon de juzgar toda la
estructura social y espectralmente la forma de ejercer el poder politico: el estado.

Por medio de esta funcion hacen posible que el tema de los derechos humanos pase del
ambito formal al real.

8. La proteccion eficaz de los Derechos Humanos estd condicionada a las estructuras
sociales, econdmicas, politicas, culturales; una situacion de injusticia social no permite la
realizacion de los Derechos Humanos y todas las declaraciones en esta materia se
convierten en letra muerta y puede que la declaracion de libertades se convierta en un
mecanismo de opresion para los mas débiles.

9. En cada Nacion es responsabilidad de todas las personas e instituciones que constituyen
el entramado de la sociedad civil, procurar una convivencia en la que a través de una
colaboracion generosa se respeten los Derechos Humanos y los deberes ciudadanos. Para
ello es necesario una debida educacién civica para que cada persona conozca sus derechos
y los exija, para si y para los demas, cumpla sus deberes y ayude a los demas a cumplir
los suyos.

10. A cada Derecho Humano, le corresponden una serie de libertades que hacen
referencia a la autonomia del individuo frente a las demds estructuras de la sociedad, para
con posterioridad poder cumplir libre y conscientemente, por convicciOn € iniciativa, sin
presiones o condicionamientos externos, sus responsabilidades o deberes civicos. Por
ejemplo:

Al derecho a la vida digna le corresponde la libertad de poder disefiarla
independientemente del estado o de una ideologia y la responsabilidad de reflexionar,
para discernir qué sentido le quiero dar a mi vida y cémo puedo realizar mi proyecto de
vida.

11. En el ejercicio de nuestros derechos todos los ciudadanos debemos ejercer una
funcion critica frente a las normas juridicas establecidas, para hacer que cada dia lo legal
y ético, vayan de la mano y asi la Carta Magna de una Nacion, la Constitucion
reconozca, respete y proteja los derechos fundamentales como premisa fundamental del
estado de derecho.

PARA EL ANIMADOR:

Le instamos a que profundice en el estudio de los derechos fundamentales a lo largo de
nuestra historia constitucional. Se le puede orientar a los participantes un trabajo
independiente de revision Bibliografica, para compartir en el grupo.
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Aqui le ofrecemos algunas referencias a los Derechos Humanos, comparando la
Constitucion del 1940, la declaracion Universal de los Derechos Humanos de 1948, con
la Constitucién de la Republica de 1992.

CONST.1940 DECLAR.D.H.1948 CONSTIT.1992
DERECHOS (ARTICULOS) (ARTICULOS) (ARTICULOS)
1.Organizaciones y
asociaciones. 37,38.,75 20 7,20,54
2.Libertad religio-
sa. 35 8,55
3.Asilo 31 14 13
4 .Propiedad 24,87,96 17 15,19,21-24,60

5.Exigencias de los
individuos al Esta-

do. 36 26,63
6.Ciudadania y

nacionalidad. 10-18 15 28-33

7 .Familia 43-46 16 35-38
8.Igualdad 20 1,2,7 41-44
9.Trabajo y salario 60,64,66,68,84 23 45
10.Proteccion al -

trabajador. 65,74,76-79,83 49
11.Descanso. 67 24 46
12.Seguridad social 80,81 22.24.25 47,48,50(salud)
13.Educacién Cul-

tural. 47-59 26,27 39,40,51,52
14.Libertad de ex-

presion. 33 18,19 53
15.Inviolabilidad

domiciliaria 34 12 56
16.Inviolabilidad de

correspondencia. 32 12 57
17.Procesamiento

judicial. 26,29 6,8,9,10,11 59,61

18.Pena de Muerte 25

19.Movimiento en

el pais. 30 13

20.Sindicatos 69 23(Inciso 4)

21.Huelga. 71

22 .Elecciones 97-104 131-133
23.Abolicion servi-

dumbre y escavitud. 4

24 Proteccion a la

vida y persona. 3,5

25.Deberes. 64-66
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EJERCITACION:

1. El animador formara ddos o trios a los que les pedira que analice cOmo se cumplen en

Cuba algunos de esos derechos y deberes.

Ej.
Principios a los (Como se cumplen (Qué debo hacer
Derechos que se refiere. En Cuba?. Para que se cumpla?
Trabajo Jgualdad % hombre .Salario no se corres- .Trabajar con ca-
y mujer. ponde con la cantidad lidad.
.Pago segin cantidad y calidad del trabajo. .Conocer dere--
y calidad. .Criterios ideoldgicos pa- chos y deberes.
.Excluye el trabajo de ra colocar, en puesto de .Participar en --
menores. trabajo. sindicatos.
. etc. .etc.
2. Plenaria.

Al final el animador hace el resumen de tema y evalda el encuentro.
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CENTRO DE FORMACION CIVICA Y RELIGIOSA
DIOCESIS DE PINAR DEL RIiO.

CICLO 19: DERECHOS HUMANOS

TEMA 11: La Educacion Juridica.

OBJETIVOS:

- Descubrir la necesidad de una educacion juridica.

- Conocer los principales elementos de la educacion juridica.

MOTIVACION:

Ser realizara la dindmica del ;Qué sabemos?

1. Se dividirdn los participantes en pequefios grupos de 4 6 5 personas para hacer una

lista de lo que ya conocemos en materia de Derechos Humanos, y qué nos falta en la
labor de promocion de Derechos Humanos.

Plenaria.

Al terminar el animador presenta el tema y enuncia los objetivos.

DESARROLLO:
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CENTRO DE FORMACION CIVICA Y RELIGIOSA
DIOCESIS DE PINAR DEL RiO.

CICLO 19: DERECHOS HUMANOS.

TEMA 11: La Educacién Juridica.

1. La educacién es el proceso de formacién de hdbitos conductas, actitudes, etc. Se
concreta en la aplicacién de normas morales en actitudes ante la vida (formacién ética).
Ej. Desarrollar el pensamiento 16gico, aprender a tomar decisiones, aprender a formular e
ir concretando el Proyecto de Vida.

2. Para que la persona pueda convivir en sociedad es necesario que conozca y practique
las normas que regulan dicha convivencia, su existencia tiene su origen en el caracter
pecador del hombre. Son necesarias para asegurar a las personas un ambiente propicio
para su realizacion, protegiéndola de los posibles perjuicios que puedan venir de los
demas, asi como obligan a cada uno a no atentar contra la dignidad de los otros. Estas
reglas cambian con el tiempo en la medida en que evoluciona la sociedad y deben
responder a la moral, tener en cuenta la cultura, y responder a la voluntad del pueblo.

3. Cuando estas reglas son escritas, y se hacen de estricto cumplimiento para toda la
sociedad (y existen autoridades elegidas para hacerlas cumplir) entonces se llaman
LEYES.

4. Las leyes, como todo el orden social, deben estar hechas para servir a las personas, sin
exclusion por causa de ideologia, posicion politica, religion, o pertenencia a alguna
minoria étnica o cultural. Deben anteponer la dignidad del ser humano, al poder politico
o religioso.

5. La educacion juridica es un proceso educativo que dura toda la vida, en el que la

persona:

- Aprende a conocer las leyes, su espiritu (objetivos implicitos), asi como las formas de
aplicarse y sus consecuencias sociales.

- Aprende criterios de juicio para valorar si las leyes son justas o no, y aprende los
mecanismos que existen para ello, asi como las actitudes de responsabilidad ciudadana
necesarias.

- Adquiere los habitos relacionados con el cumplimiento de la ley, y la exigencia a los
demas de su cumplimiento.

Educar en el campo de lo juridico es ayudar a que cada persona aprenda a distinguir lo
licito de lo ilicito. No se puede separar de la educacion moral que le ensefie a distinguir lo
bueno de lo malo, aun en las propias leyes. La persona debe aprender a hacer lo que es
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moral y legal, y abstenerse de hacer lo que no lo sea. Si la ley es injusta, a veces lo
inmoral es cumplirla.

"La educacion tendra por objetivo el pleno desarrollo de la personalidad humana y el
fortalecimiento del respeto a los Derechos Humanos, a las libertades fundamentales,
favorecera la comprension, la tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los
grupos étnicos o religiosos y promovera el desarrollo de las actividades de las Naciones
Unidas para el mantenimiento de la Paz."(Declaracién Universal de los Derechos
Humanos, 26,2.).

6. La educacion juridica incluye el que la persona aprenda a quién y como dirigirse en
caso necesario: pleito, reclamacion de derechos, gestion de negocios, etc. Debe saber
donde se brindan servicios de consultoria juridica, asi como tener criterios sobre qué
abogado o bufete preferiria en caso de necesitarlo. Cada ciudadano debe conocer las
leyes fundamentales que se relacionan con los ambientes en que comunmente se
desenvuelve.

7. Al hablar de educacion juridica es necesario conocer cudles son las garantias
legislativas que en Cuba se refieren al derecho a la educacion: La Constitucion, La ley de
Seguridad Social, el Codigo de la familia, y el Codigo de la Nifiez y la Juventud. Sin
embargo ninguna de ellas brinda atencion especial a la educacién juridica, la cual es
escasa y se realiza de modo autodidacta en la mayoria de los casos, salvando aquellas
personas que realizan estudios especializados como Licenciatura en Derecho. Muchas
personas adquieren conocimientos juridicos s6lo cuando tienen que recurrir a la asesoria
juridica.

Muchas personas desconocen sus derechos y sus deberes, asi como poder reclamarlos
desde el punto de vista juridico.

8. El crecimiento de la cultura juridica de la persona contribuye al fortalecimiento de la
disciplina social, la aplicacion de métodos cada vez mds democraticos en toda la
sociedad, se amplia la creacion legislativa y se proporciona una mayor calidad a la
practica juridica.

EJERCITACION.
Los participantes se dividiran en equipos para reflexionar sobre la siguiente pregunta:

(Como promover en mi familia, comunidad parroquia, centro de trabajo o estudio la
educacion juridica?

Al finalizar el animador hace el resumen del tema y evaltia el encuentro.
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